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X = VRIJSTELLING
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DID VSP VSC ANA ONT MOT COM SPF TRM COA MET PLA MEN MED TEC KRA UIT LEN SPE SPR SPS

Lichamelijke Opvoeding (L.O.)  Bachelor / Master X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

L.O. Bijzondere Leermeester X X X

L.O. Studenten geslaagd 1ste Bachelor X X X X X X X X X X

K.M.I.L.O. Meester in de LO X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

K.M.I.L.O. Onderrichter LOS (PTI) X X X X X X X X X X

K.M.I.L.O. Hulponderrichter  LOS (Assistant PTI) X X X

Sportkinesitherapie X X X X X X X X X

Sportgeneeskunde X X X X X X X

Sportverzorger (Syntra Vlaanderen) X X X X

Sportfunctionaris X X X

Kinesitherapie (Bachelor / Master) X X X X X X X X

Kinesitherapie Studenten geslaagd 1ste Bachelor X X X X X X X X

Geneeskunde (Bachelor / Master) X X X X

Tandheelkunde (Bachelor / Master) X X X

Diergeneeskunde (Bachelor / Master) X X X

Verpleegkunde (diploma A1 + A2 / Bachelor / Master) X X

Biomedische Wetenschappen (Bachelor / Master) X

Biomedische Laboratoriumtechnologie  (Bachelor) X X

Farmaceutische Wetenschappen (Bachelor / Master) X X X

Psychologische en Pedagogische wetenschappen
(Bachelor / Master)

X X

Pedagogisch bekwaamheidsdiploma (*) X

Opleiding Eerstehulpverlening en Dringende 
geneeskundige hulpverlening (**) 

X

Orthopedagogie (Bachelor) X X X

Ergotherapie (Gegradueerde / Bachelor) X X X X

Podologie (Bachelor) X

Communicatiewetenschappen (Bachelor / Master)
Marketing (Bachelor / Master)

X

Voedings- en dieetkunde (Bachelor) X

INITIATOR
Mod. 1

TRAINER B
Mod. 1

INSTRUCTEUR B
Mod. 1

TRAINER A
Mod. 1B

A
nd

er
e

Legende: DID = didactiek, VSP = Veilig sporten preventief, VSC= Veilig sporten curatief, ANA = Anatomie, SPF = Fysiologie en Sportfysiologie, TRM = Trainingsmethodiek, MOT = Motorisch Leren, ONT = Ontwikkelingsleer, 
COM = Communicatie, COA = Sportpsychologie en Coaching, MET = Meten en evalueren, PLA = Plannen en periodiseren, MEN = Mentale aspecten, MED = Medische aspecten, TEC = Technische aspecten, KRA =Kracht en 
snelheid, UIT = Uithouding, LEN = Lenigheid, SPE = Sportethiek,  SPR = Sportrecht, SPS =  Sportbeleid en sportstructuren

TRAINER A
Mod. 1AOpleidingen / Vakken

Sp
or

tg
er

el
a

te
er

d



VRIJSTELLINGSTABEL VOOR VAKKEN VAN DE BASISMODULES “ALGEMEEN GEDEELTE” 
(goedgekeurd stuurgroep VTS van 21/10/2011)

X = VRIJSTELLING

Secretariaat Vlaamse Trainersschool: BLOSO – Arenberggebouw, Arenbergstraat 5 te 1000 Brussel
tel: 02/209.47.21 – email: vts@bloso.be – website: www.bloso.be/vts - Fax: 02/209 47.15

DID VSP VSC ANA ONT MOT COM SPF TRM COA MET PLA MEN MED TEC KRA UIT LEN SPE SPR SPS

Eerder  verworven kwalificatie (VTS)

ABO (1975 tot en met 1993) X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

ABO – Trainer B (1994) X X X X X X X

Hoger Redder / Basisredder / Duiker Redder / Redder aan 
Zee / Duiker-Hulpverlener / Duiker 4* X

Initiator (/JSB) (andere sporttak) (***) X X X

Instructeur (andere sporttak) (vóór 2002) (***) X X X

Instructeur B (andere sporttak) (2002 - 2010) (***) X X X X X X X X

Trainer B (andere sporttak) (***) X X X X X X X X X X

Trainer A (andere sporttak) (***) X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

Bewegingsanimator (***) X X X

Jogbegeleider (***) X X X

Wegkapitein (***) X X X

*** = of geassimileerden: zie VTS-assimilatietabel

*  Geaggregeerde voor het kleuteronderwijs, voor het lager onderwijs, voor het secundair onderwijs / Houder van getuigschrift Geïntegreerde Pedagogische Bekwaamheid (GPB) of Specifieke Lerarenopleiding (SVO)

** Brevet Nijverheidshelper (VK), Getuigschrift Basis-EHBO (VK), Getuigschrift EHBO-Jeugd B (VK), Brevet Eerstehulp (RK), Brevet Helper (RK), Brevet Bedrijfseerstehulp (RK), Badge 100 – Ambulancier-Hulpverlener 
(Dringende geneeskundige hulpverlening, DGH) (FOD) (sommige van deze opleidingen worden door VK of RK verstrekt in erkende opleidingscentra: CBMT, Mensura…), beroepsmilitair, politieman

Legende: DID = didactiek, VSP = Veilig sporten preventief, VSC= Veilig sporten curatief, ANA = Anatomie, SPF = Fysiologie en Sportfysiologie, TRM = Trainingsmethodiek, MOT = Motorisch Leren, ONT = Ontwikkelingsleer,
COM = Communicatie, COA = Sportpsychologie en Coaching, MET = Meten en evalueren, PLA = Plannen en periodiseren, MEN = Mentale aspecten, MED = Medische aspecten, TEC = Technische aspecten, KRA =Kracht en
snelheid, UIT = Uithouding, LEN = Lenigheid, SPE = Sportethiek,  SPR = Sportrecht, SPS =  Sportbeleid en sportstructuren
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Afhankelijk van overeenstemming tussen de inhouden van de eerder of elders gevolgde opleiding en de actuele opleiding.
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