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Begeleid je sporters met een 
handicap of wil je dat graag 
doen in de toekomst?

Open dan snel deze folder 
en maak kennis met het 
aanbod van de Vlaamse 
Trainersschool voor 2012!

Basismodule 
algemeen gedeelte

Initiator

Voor wie?
Je wordt minstens 17 jaar in 2012 en je 
bent nog geen Initiator.

Inhoud?
De basismodule ‘Algemeen Gedeelte Initiator’ 
is sporttakoverschrijdend en bevat algemene 
principes die voor elke sporttak belangrijk 
zijn. De centrale thema’s zijn veilig sporten en 
didactiek. De docenten geven praktijkvoor-
beelden met betrekking tot G-sport. 
Als je voor deze module slaagt, kun je ook 
de sportspecifieke modules van een Initia-
toropleiding en het diploma ‘Initiator’ in een 
bepaalde sporttak behalen.

Wanneer?
28/01/2012 en 3/03/2012

Waar?
Gooik
De locatie is rolstoeltoegankelijk.
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Voor meer info en inschrijvingen ga naar

www.bloso.be/vts, aanbod opleidingen

ellen.plasmans@bloso.be of 02/209 47 12

Sportkaderopleidingen G-sport



Begeleiden van sporters met 

een handicap

De opleiding bestaat uit twee modules. 

Na een beoordelingsmoment krijg je 

een attest.

g-sport

Module 1 = sporttakoverschrijdend

Voor wie?

Je bent minstens geslaagd voor de basis-
module ‘Initiator algemeen gedeelte’ (of je 
bent ermee gelijkgesteld).

Inhoud?

Je maakt kennis met de G-sportstructuur 	
en de vijf handicapgroepen (fysiek, ver-		
standelijk, visueel, auditief, psychisch). 		
Via praktische sessies leer je ook enkele 		
bewegingsvaardigheden met de rolstoel 		
en krijg je didactische en praktische tips 		
om sporters met een handicap te begelei-
den.

Module 2 = sporttakspecifiek

Voor wie?
Je bent in het bezit van het diploma ‘Initia-
tor’ in die bepaalde sporttak (of bent ermee 
gelijkgesteld) en je hebt de sporttakover-
schrijdende module gevolgd.

Inhoud?

Je maakt kennis met de noodzakelijke 		
sportspecifieke aanpassingen aan mate-		
riaal, infrastructuur en reglementen en met 
de principes van het classificatiesysteem. 
Via praktische richtlijnen, didactische tips en 
oefenvormen leer je personen met een han-
dicap in een bepaalde sporttak te initiëren.
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Planning 2012

Module 1

Begeleiden van 	 28/01/2012	 Gent
sporters met een 
handicap

Begeleiden van 	 15/09/2012	 Herentals
sporters met een 
handicap

Begeleiden van 	 24/11/2012	 Gent
sporters met een 
handicap

Module 2

Begeleiden van 	 05/02/2012	 Antwerpen
dansers
met een handicap

Begeleiden van 	 10/03/2012	 Gent
badmintonners
met een handicap

Begeleiden van 	 22/09/2012	 Herentals
tennissers
met een handicap

Begeleiden van 	 20/10/2012	 Gent
fitnessers
met een handicap

Voor meer info en inschrijvingen ga naar 
www.bloso.be/vts - aanbod opleidingen, 

of mail naar ellen.plasmans@bloso.be 
of bel naar 02/209 47 12.


